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Aprender algo nuevo alos 57 afos: el desafio de volar un
autogiro

Hace unos meses, me hice una pregunta que en ese momento me parecio simple: ¢podria
aprender algo nuevo a los 57 aflos? Habia pasado mucho tiempo desde la ultima vez que mi
mente se habia sumergido en un conjunto de habilidades verdaderamente nuevas y desafiantes.

Tenia un cierto habilidad en mente. No era completamente ajena, pero aun requeriria algunos
grandes reinicios neurales y desafios - algun desequilibrio psicolégico saludable.

Queria volar un autogiro.

El autogiro es una maquina extrafia, con la silueta de un avispa y un nombre que suena como
una enfermedad que se puede contraer en las regiones tropicales. Si, ya era un piloto
experimentado. Aprendi a volar aviones de ala fija, especificamente Cessnas, cuando tenia 20
afos; me pasé al parapente en mi trigésima década.

Pero un autogiro es diferente de estas otras aeronaves. Tiene caracteristicas de un helicéptero y
un avion, con un gran rotor en la parte superior y una hélice detras (de ahi que algunos lo llamen
autogiro y otros autogiro), pero no es ninguno de los dos. Esto resulté ser adecuado, ya que tenia
57 afios, no era joven pero tampoco estaba viejo.

Sin embargo, ¢era inteligente aprender a volar un autogiro a mi edad? Como muchas mujeres,
pasé por mi periodo posmenopausico sorpresivamente. Nadie me habia mencionado que lloraria
repentinamente y por poco motivo, que mi cerebro insistiria en que el suefio era estupidoy que
pasear por la cocina y comer tortillas quemadas era mejor, y que experimentaria una pérdida
general de la memoria, incluidas, lo peor de todo, una incapacidad para identificar rostros, lo que
me causo0 verglienza y muchos saludos tipo "Hey ... td" en las reuniones sociales. Esto le restd
confianza.



El envejecimiento siempre se ha proclamado como una disminucién constante, no solo del tejido
muscular, las hormonas reproductivas, la vista y el tono de la piel, sino también del cerebro. A
medida que envejeces, se supone que el cerebro encoge. Las esquinas se doblan. Los sinapsis
se apagan como bombillas baratas. Y sucede temprano. Pensadores y cientificos, desde Freud
hasta Piaget, afirmaron que el crecimiento cerebral finaliza en nuestros veinte afos, y luego
simplemente nos quedamos alli. Todo lo que se puede hacer es aferrarse desesperadamente a lo
gue tenemos; luego, a medida que envejecemos, nuestra presa gradualmente se desliza, como
un escalador en una pared que se derrumba lentamente, hasta que se desprende por completo,
arrojandonos al vacio de la demencia y la mala salud.

Excepto que todo esto es...

Everton asegura su estatus en la Premier League

Las celebraciones no fueron tan euforicas como el derbi, pero Brentford marco otro paso histérico
para Everton de todos modos. A pesar de dos deducciones de puntos separadas que suman ocho
puntos, dudas sobre su futuro financiero y propiedad, Everton ha asegurado su estatus en la
maxima categoria por 71° afio consecutivo.

El gol de Idrissa Gana Gueye fue suficiente para entregar una cuarta victoria consecutiva en la
Premier League aqui y completar una excepcional hazafia de Sean Dyche.

Manteniendo la calma en el ultimo tramo

Everton saboreé permanecer en la maxima categoria con cierta comodidad. Sus dos ultimas
luchas por la permanencia se han decidido en la Ultima semana. Gracias a una reaccion
sobresaliente a la derrota por 6-0 ante el Chelsea hace dos semanas, asi como alagarray la
organizacion que Dyche ha inculcado en sus jugadores, Everton ha completado la tarea con tres
partidos por disputarse. "No nos moveremos" resono triunfalmente después del silbatazo final por
una razon importante.

Brentford asegura la supervivencia

La derrota del Luton ante el Wolverhampton fue bien recibida por ambos bandos en el partido de
la tarde. El resultado en Molineux garantizo la supervivencia del Brentford y Everton sabia que
también aseguraria su estatus en la maxima categoria. La ocasion no estuvo a la altura del
premio en juego.

Desempefio sin emocion y fluidez

Dyche habia pedido a Everton que "parqueara"” la emocion de la victoria sobre el Liverpool el
miércoles pero que mantuviera la misma intensidad y calidad que entreg6 una victoria decisiva en
el derbi. Sin embargo, un bajén estaba inevitable en el desempefio y la atmésfera, y la ausencia
de Dominic Calvert-Lewin representd un duro golpe para las esperanzas de Goodison de un
partido repetido. El delantero centro del Everton se perdio el partido debido a una enfermedad y
un leve problema en la rodilla. Con Beto también ausente mientras se recupera de una lesion en
la cabeza, Dyche alineé al internacional sub-21 de Portugal, Youssef Chermiti, de 19 afios, como
delantero titular por primera vez en la Premier League.

El joven portugués estuvo a punto de dar a Everton una temprana ventaja cuando apenas fall6 en
conectar con un disparo de Dwight McNeil a través del area. De lo contrario, el adolescente fue
facilmente contenido por la defensa dupla mas experimentada y fisica de Nathan Collins y Ethan
Pinnock de Brentford.

Fue un primer tiempo sin brio de ambos equipos, con falta de urgencia, amenaza y precision.



Vitaly Janelt cre6 una oportunidad decente para Mathias Jensen después de trabajar su camino
hasta la linea de fondo, pero su disparo colocado fue blogueado por Jarrad Branthwaite.

Collins hizo lo propio en el otro extremo, desviando un disparo de Jack Harrison después de un
movimiento raro pero involucrante en el area de Brentford por el centrocampista prestado y
McNeil. Chermiti cre6 una buena oportunidad para Abdoulaye Doucouré en el filo del descanso,
pero el medio centro desvi " less
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A "Betnacional" € uma empresa Brasileira de confianca e renomeada que atua no ramo em https
betnacional com apostas esportiva a online. E ela oferece um ampla variedade, opcbes para
escolha das melhores jogadores nos diferentes esportes ( tais como futebol), basquete com
voleie muito mais!

A Betnacional é reconhecida por https betnacional com plataforma de confianca e segura, que
permite aos usuarios realizar apostas em https betnacional com eventos esportivo. Em todo o
mundo! E empresa foi licenciada E regulamentaada pela autoridade do jogo relevante no Brasil;
O fato garante a integridadeea protecdo dos usuério”.

Além disso, a Betnacional oferece uma variedade de recursos e ferramentas para ajudar 0s
usuarios em https betnacional com maximizar suas chances. ganhar

Em resumo, a Betnacional é uma escolha confidvel e popular para agueles que estao
interessados em https betnacional com apostas esportiva. online no Brasil!l Com https
betnacional com plataforma segura E confiabilidade de ampla variedadede op¢bes por cacas;e
recursos valioso também Para ajudar os usuarios A ganhar”,a Beological E Uma opc¢éo ébviapara
Aqueles com desejam entrar neste mundo das probabilidadeS desportivaes internet”.

O jogo Betnacional € de uma plataforma das apostas esportivas que permitem aos jogos
apostadores em acdes por servigos desportivo, como futebol. basquete ténis entre outros: A
plataforma esta bem definido no Brasil para os paises mais pobres; o melhor lugar onde se pode
trabalhar

Como jogar o jogo Betnacional?

Para jogar no Betnacional, € preciso seguir alguns passo:

Cadastre-se na plataforma: para comecar a jogar, é preciso criar uma conta no site do
Betnational. Isso e muito facil and poder ser feitos em poucos minuto i>

O Betnational oferece vais opes de papel, incluindo carro do crédito. boleto bancério e
transferéncia bancaria #O betnacional das coisas que se pode fazer para ganhar dinheiro com a
venda é uma boa ideia!
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A primeira soluc&o para um erro de servidor internode 500 Erefrescar 0o pagina: paginaSe o erro
persistir, vocé pode tentar limpara os cookie a. desaativaR plugins ou temas Defeituoso ”, corrigir
do arquivo: htaccesseou entrar em { https betnacional com contato com ele seu host. provedor;
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